
ネガティブからポジティブにWS

【開催日時】
8月  4日(金)   10:00 ～11:30
8月25日(金)   10:00～11:30 

【開催人数】
2名以上で開催
参加人数が1名の場合、前々日

 13時までに、中止のご連絡となります。

ネガティブからポジティブに発想を考える
ワークショップに参加しませんか

何でいつもネガティブに？
どうすればポジティブに？
同じ悩み抱えている人は？

【場所】
ジョブセンターまえばし

【申込方法】
電話 027-289-4634

(平日9:00～17:00)
希望日、氏名、年齢、連絡先を

ご連絡ください

ホームページ から
https://jobcenter-maebashi.com/

申し込みフォームからお申込みください。

https://jobcenter-maebashi.com/


アジェンダ

1. アイスブレーク（自己紹介）

2. 「どんな時、ネガチティブになりますか」 
（複数回答可 付箋による見える化）

3. 個人発表

4. 整理（ファシリテーター）

5. 「ポジチィブになっている時は、どんな時」
（複数回答可 付箋による見える化）

6. 発表

7. 整理（ファシ）

8. 「発想をかえる為に、心がける事は何かありますか」

9. 発表

10. 整理
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